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Designet for Happy Knitting av Oddhild Johnsen

- from angels with love!

		  ”Vi i Happy Knitting bruker vår kunnskap og tid for å gi våre kunder unike produkter. Våre modeller og mønstre vil vi gjerne dele med deg, 
og håper du respekterer at vi ikke tillater kopiering eller publisering som ikke er godkjent av oss.”  Del gjerne linken men ikke oppskriften i seg selv.

Slik strikker du:

Vikingehjelm 
med HALS og VOTTER
Vanskelighetsgrad: Middels

Størrelse: one size
Garn: Hifa Trollgarn 100 % ull (114 m pr 100 g)
Strikkefasthet: 14 m x 21 omganger = 10 x 10 cm. 		
Pinneforslag: Liten rundpinne nr 6, 5 pinner nr 6 og 
heklekrok nr 5.
Garnmengde: 
300 g bunnfarge 712 og 100 g kontrast 726

LUE:
Legg opp 80 masker på liten rundpinne nr 6 med farge 1. 
Strikk annenhver omgang rett og vrangt til 3.5 cm eller 4 
riller. Skift til rettstrikk, strikk 13 cm. 
Felling: sett ett merke etter hver 10 maske og * strikk 2 r 
sammen etter hvert merke ut omgangen. Strikk 3 omganger 
rettstrikk, uten å felle* Gjenta dette 3 ganger, i alt 4 ganger. 
Etter 4.de omgang med felling, felles det på annenhver omg 
3 ganger til du har 28 masker. Strikk 2 og 2 sammen og dra 
til slutt tråden gjennom de siste 12 maskene. 

Horn: 
Hornene plasseres med 32 maskers mellomrom foran/over 
ørene, ca 7 cm opp fra kanten. Plukk opp 16 masker med 
farge 2 slik :   

Omgangen begynner nederst til høyre. Strikk 2 rett, snu 
og strikk 3 vrang, snu og ta den første masken løs av og 
strikk 3 rett. Snu ta den første masken løs av og strikk 4 m 
vrang. Snu, ta den første masken løs av og strikk 5 m rett. 
Fortsett slik til du har strikket alle maskene. Nå begynner 
alle omgangen midt mellom de to øverste maskene. Strikk 2 
omg rett. Felling. Strikk 2 masker sammen i begynnelsen og 
slutten av hver omgang, annenhver omg til du har 6 masker 
igjen. Fyll hornene med litt ulltråd og trekk så en tråd gjen-
nom de siste 6 maskene. Fest alle trådene godt, evt forsterk 
litt i overgangen rundt hornene og lua.
Pynt:  7- 8 kronestykker fordeles rundt lua og sys på med 
kontrastfargen.

VOTTER
Legg opp 34 masker med Farge 1, strikk vrang bord 1 
r og 1 vr 2 omg. Videre 2 omg med farge 2, 2 omg med 
farge 1, 2 omg med farge 2 . Strikk videre med farge 1 til 
vrangborden måler 8 cm. Skift til rettstrikk og strikk til 
arbeidet måler 12 cm. Øk ut 2 masker under tommelen 
slik: Fra siden strikk 2 m, øk 1 m strikk 2 masker, øk 1 m. 
Strikk videre 3 omg rettstrikk. Bytt til farge 2 – strikk en 
omgang. Du skal nå strikke inn en hjelpetråd for tommel 
over samme sted som du økte ut. Bruk en løs tråd, start i 
siden, strikk 8 m. Strikk over igjen med farge 2- strikk 
ferdig omgangen. Skift til farge 1 igjen og strikk til 
arbeidet måler 26 cm eller til pekefingeren. 
Felling: del arbeidet i to ved at pinne 1 og 2 til sammen 
har 18 m, og det samme for pinne 3 og 4. Fell de to første 
maskene på pinne 1 ved å strikke de vridd sammen. Strikk 
videre til du har 2 masker igjen på pinne nr 2 og strikk 
disse rett sammen. Fell på samme måte på pinne nr 3 og 
4. fell slik hver omg til du har har 4 masker igjen, trekk en 
tråden gjennom disse. 
Tommel: trekk forsiktig ut hjelpetråden. Du skal ha 17 m 
som skal fordeles på 4 pinner. Strikk sidemaskene på tom-
melen vridd så slipper du hull. Strikk tommelen med farge 
2,  ca 8 cm. Fell på samme måte som beskrevet tidligere. 
Obs! husk å speilvende den andre votten.  

HALS 
Legg opp 64 m med farge 1 strikk vrangbord 1 r og 1 
vrang 4 omg. Videre 2 omg med farge 2, og 2 omganger 
med farge 1 og 2 omganger med farge 2.  Skift så til farge 
1. Når arbeidet måler 8 cm økes det ut 1 rettmaske etter 
hver vrangmaske til 2 rett og 1 vrang omgangen ut. Strikk 
videre til arbeidet måler 12 cm. Øk igjen 1 rettmaske etter 
hver vrangmaske til 3 rett og 1 vrang, omgangen ut. Strikk 
videre til arbeidet måler 19 cm og fell av. 

Toving: Vaskemaskiner tover forskjelling. Vårt råd er at 
du begynner litt forsiktig. Jo flere plagg i maskinen sam-
tidig til mer tover det. Bruk et kort vaskeprogram (ikke 
ullprogram) på 30 grader. Tov lue, votter og hals samtidig, 
om et eller flere plagg må toves mer kan du gjenta tove-
prosessen. Om vaskemaskinen din skulle tove lite kan 
du evt øke til 35 eller 34 grader. Strekk og formplaggene 
mens de er våte, tørkes flatt.  
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- from angels with love!

		  At Happy Knitting we use our knowledge and time in order to give our clients unique products. Please be respectful of our rights, as we 
do not allow copywriting or publishing of our models and patterns, which we have not approved.  If you would like to share our patterns, share the link and not 
the pattern itself.

Designed for Happy Knitting by Oddhild Johnsen

How to Knit A Set of: 
”Viking warmers”
Skill level: Intermediate
Size:  One size
Yarn Quality:  Hifa Trollgarn 100% wool (100 g = 114 m) 
Gauge:  14 sts x 21 rows stockinette st = 10 x 10 cm
Recommended Needles:
No. 6mm/US10 small diameter circular needle,
1 set of 5 dpn’s No. 6mm/US10, 
crochet hook No. 6mm/USJ/10
Yarn Quantity:  
Main Color (MC) 712:  300 g, 
Contrast Color (CC) 726:  100 g

Abbreviations Used:

HAT:
With MC, CO 80 sts and work garter st until the work 
measures 3.5 cm or you have 4 ridges (1 ridge = 1 rnd k sts, 
1 rnd p sts).  Cont stockinette st (all k sts) until the work 
measures 13 cm.  Decreasing:  Place a marker after each 
10th st  and *k2tog after each marker for the entire rnd.  
K 3 rnds without dec*.  Repeat from *to* 3 times.  After 
the 4th rnd of decreasing, dec every 2nd rnd 3 times until 
you have 28 sts left.  K2, k2tog then draw yarn through the 
remaining 12 sts. 
Viking horns:

The horns should be positioned with a distance of 32 sts in 
front of/over the ears, approx 7 cm from the edge.  Pick up 
16 sts in CC as follows:  Starting at the bottom right:  k2, 
turn and p3, turn and sl the first st, then k3.  Turn and sl 
the first st and k4.  Turn, sl the first st and k5.  Cont in this 
way until you have worked all sts.  The next row starts in 
between the top 2 sts.  K2 rows.  Decreasing:  K2tog at the 
beg and end of each row on every second row until there 
are 6 sts left.  Stuff the horns with some wool, then draw 
yarn through the remaining 6 sts.  Fasten all sts tightly, and 
if needed sew around the seam between the horns and hat 
to reinforce. Decoration:  Sew 7-8 coins around the hat 
using a contrasting color.

MITTENS:
With MC, CO 34 sts and work k1p1 ribbing for 2 rnds.  
Change to CC for next 2 rnds of ribbing, then back to 2 rnds 
of ribbing with MC, and 2 rnds of ribbing with CC.  
Cont with MC until the work measures 8 cm.  
Cont stockinette st until it measures 12 cm.  Inc 2 sts under 
the thumb as follows:  From beg of rnd, k2, inc1, k2, inc1.  
Cont stockinette st only for 3 rnds.  Change to CC, k1 rnd.  
You now knit in an extra thread for the thumb over the same 
area where you inc’d the sts.  Use a loose thread and at the 
beginning of the rnd k8 sts.  Return to beg of rnd and knit 
again in MC, then finish rnd.  Change back to MC and knit 
until it measures 27 cm.  Now split the work in two so that 
needles No. 1 and 2 have a total of 18 sts, as do needles No. 
3 and 4.  BO the two first sts on needle No. 1 by knitting 
them tog tbl.  Cont until there are 2 sts left on needle No. 2 
and knit these 2 tog.  BO in the same way on needles 3 and 
4.  Repeat method on every rnd until you are left with 4 sts.  
Draw a loose thread through these sts.  
Thumb:  Carefully pull the extra thread out of the sts.  You 
now have 16 loose sts which you have to distribute among 4 
needles.  Knit the thumb in the CC until it measures 8 cm.  
BO in the same way as described above.  Remember to place 
the thumb on the other mitten on the opposite side.  

NECKWARMER:
CO 64 sts in MC and work k1p1 ribbing for 4 rnds.  
Cont with CC and work ribbing for 2 rnds, then 2 rnds with 
MC, and 2 rnds with CC.  Change back to MC and when 
your work measures 8 cm, inc sts by k1 st after each p st, so 
you have k2, p1 for the rest of the row (you have inc’d 32 
new sts, altogether 96 sts on your needle).  Cont until the 
work measures 12 cm.  Once again, inc sts by k1 st after each 
p st, so you now have k3, p1 for the rest of the row (you have 
inc’d another 32 sts, altogether 128 sts on your needle).  
Cont until the work measures 19 cm and BO.

Felting:  Felting in washing machines can give very varied 
results.  We advise you to start carefully.  Felting is most 
successful with a large number of garments in the machine at 
the same time.  Use a short program (not wool) and 30 degre-
es water.  Felt the hat, mittens and neckwarmer together.  
If one or more of the garments require more felting, the 
process may be repeated.  If the program on your machine is 
not ample enough, you may increase the temperature to 34 or 
35 degrees.  Stretch and shape the garments while still wet, 
then leave on a flat surface to dry.

CO:	 cast on
st(s):	 stitch(es)
rnd(s):	 round(s)
cont:	 continue
k2tog:	 knit 2 together
k:	 knit
p:	 purl
sl:	 slip

tbl:	 through the 
	 back loop
inc:	 increase
inc’d:	 increased
dec:	 decrease
beg:	 beginning
BO:	 bind off
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- from angels with love!

		  En Happy Knitting utilizamos nuestro conocimiento y tiempo con el fin de ofrecer a nuestros clientes productos únicos.  Por favor sea 
respetuoso de nuestros derechos, ya que no permitimos la reproducción o publicación de nuestros modelos y patrones, sin consentimiento previo.  Si deseara 
compartir nuestros patrones, proporcione nuestro link, no los patrones mismos.

Diseñado para Happy Knitting por Oddhild Johnsen

Como Tejer de Punto Un: Conjunto de 

“Calentadores Vikingos”
Nivel Dificultad:  Intermedio 
Talla:  Unica
Materiales:  Hifa Trollgarn 100 % lana (100 g = 114 m)
Muestra:  14 pts x 21 vtas puntada jersey = 10 x 10 cm
Agujas Recomendadas:
Aguja circular diámetro pequeño No. 6mm/US10,
1 juego de 5 agujas doble punta No. 6mm/US10,
gancho crochet No. 6mm/USJ/10
Cantidad Materiales:
Color Principal (CP):  	 300 g
Color Contrastante (CC):  	 100 g

Abreviaturas Utilizadas:

GORRO:
Con CP, mon 80 pts y trabajar punto musgo hasta que la 
labor mida 3.5 cm o tenga 4 acanalados (1 acanalado = 1 
vta p.der, 1 vta p.rev).  Cont puntada jersey  hasta que la 
labor mida 13 cm.  Disminución:  Colocar un marcapuntos 
después de cada 10º pt y trabajar *2 pjd después de cada 
marcapuntos por toda la vta.  Tejer 3 vtas sin disminu-
ciones*.  Repetir de *a* 3 veces.  Después de la 4ª vta de 
disminuciones, dism cada 2ª vta 3 veces hasta que queden 
28 pts en la aguja.  Trabajar 2 p.der, 2 pjd y pasar la lana a 
través de los 12 pts restantes.
Cuernos Vikingos:

Los cuernos deberán colocarse a una distancia de 32 pts del 
frente/sobre las orejas, aprox 7 cm de la orilla.  Levantar 
16 pts en CC como sigue:  Comenzando por el derecho 
inferior:  trabajar 2 p.der, dar vuelta y trabajar 3 p.rev, dar 
vuelta y desl el 1er pt, luego trabajar 3 p.der.  Dar vuelta y 
desl el 1er pt y trabajar 4 p.der.  Dar vuelta, desl el ler pt y 
trabajar 5 p.der.  Cont de esta manera hasta que haya traba-
jado todos los pts.  La siguiente vta comienza entre los 2 pts 
superiores.  Trabajar 2 vtas puntada jersey.
Disminución:  Trabajar 2 pjd al inicio y final de cada vta 
cada segunda vta hasta que queden 6 pts.  Rellenar los cuer-
nos con lana, luego pasar el hilo a través de los 6 pts restan-
tes.  Asegurar los pts firmemente, y si es necesario coser 
alrededor de la costura entre los cuernos y el gorro para 
reforzar. Terminación:  Coser 7-8 monedas en el contorno 
del gorro con un color contrastante.

GUANTES:
Con CP, mon 34 pts y trabajar resorte 1/1 (1 p.der, 1 p.rev)  
por 2 vtas.  Alternar a CC para las siguientes 2 vtas de resor-
te, luego 2 vtas de resorte con CP, y dos con CC.  Cont con 
CP hasta que la labor mida 8 cm.  Cont puntada jersey hasta 
los 12 cm.  Aum 2 pts bajo el pulgar como sigue:  Desde el 
inicio de la vta, 2 p.der, 1 aum, 2 p.der, 1 aum.  Cont puntada 
jersey sólo por 3 vtas.  Alternar a CC, trabajar 1 vta p.der.  
Ahora intercalar una hebra de lana adicional para el pulgar 
sobre la misma área donde aumentó los pts.  Utilizar un hilo 
holgado y al inicio de la vta trabajar 8 p.der.  Regresar al ini-
cio de la vta y volver a trabajar en CP, luego terminar la vta.  
Alternar nuevamente a CP y trabajar puntada jersey hasta 
que mida 27 cm.  Ahora dividir la labor en dos de manera que 
las agujas No. 1 y 2 tengan un total de 18 pts, al igual que las 
agujas No. 3 y 4.  Dism los primeros 2 pts en la aguja No. 1, 
tejiéndolos juntos por la hebra posterior.  Cont hasta que que-
den 2 pts en la aguja No. 2 y tejer éstos juntos.  Dism de la 
misma forma en agujas 3 y 4.  Repetir en cada vta hasta que 
queden 4 pts.  Pasar el hilo a través de estos pts.  
Pulgar:  Cuidadosamente retirar el hilo extra de los pts.  
Ahora tiene 16 pts que debe repartir entre 4 agujas.  Trabajar 
el pulgar en CC hasta que mida 8 cm.  Dism de la misma 
manera como se describe anteriormente.  Recuerde colocar el 
pulgar del segundo guante en el lado contrario.

CALENTADOR DE CUELLO:
Mon 64 pts en CP y trabajar resorte 1/1 por 4 vtas.  Cont con 
CC y trabajar resorte por 2 vtas, luego 2 vtas con CP, y 2 vtas 
con CC.  Alternar nuevamente a CP y cuando la labor mida 
8 cm, aum pts adicionando 1 p.der después de cada p.rev, de 
manera que tenga 2 pder, 1 p.rev para el resto de la vta (ha 
aum 32 nuevos pts, total 96 pts en la aguja).  Cont hasta que 
la labor mida 12 cm.  Una vez más, aum pts adicionando 1 
p.der después de cada p.rev, de manera que tenga 3 p.der, 1 
p.rev para el resto de la vta (ha aum otros 32 pts, total 128 
pts en la aguja).  Cont hasta que la labor mida 19 cm y rem.

Afelpado:  El afelpado en máquinas lavadoras puede dar 
resultados variados.  Le aconsejamos empezar cuidadosa-
mente.  El afelpado es más exitoso cuando se coloca un gran 
número de prendas en la máquina a la vez.  Utilice un ciclo 
corto (no lana) y agua a 30 grados.  Afelpar el gorro, guantes 
y calentador juntos.  Si una  o más de las piezas requiere más 
afelpado, puede repetirse el procedimiento.  Si el programa 
en su máquina no es suficientemente amplio, puede aumentar 
la temperatura a 34 ó 35 grados.  Estirar y dar forma a las 
piezas mientras aún están mojadas, luego dejar secar en una 
superficie 

Mon:	 montar
pt(s):	 punto(s)
vta(s):	 vuelta(s)
cont:	 continuar
2 pjd:	 2 puntos juntos 
	 derechos

p.der:	 punto derecho
p.rev:	 punto revés
desl:	 deslizar
aum:	 aumentar
dism:	 disminuir
Rem:	 rematar


