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Oppskrift på

Lillefot og Storefot
Vanskelighetsgrad: Enkel
Størrelse: 2/4 - (6/8) - 10/12 år - (dame)
Garn: Hifa Trollgarn 100 % ull 
(ca 114 m pr 100 g)
Garnmengde:   
bunnfarge: 100 (100) 100 (200) g 
mønsterfarge: 100 (100) 100 (200) g
Pinneforslag: 
Rundpinne 40 nr. 6 - 5 pinner nr 6, 
Heklekrok nr 5
Strikkefasthet: 14 m x 21 omg 
på pinne nr 6= 10 cm x 10 cm
Fargeforslag: 
Grønn 729 - Lys brun 714

Designet for Happy Knitting av Magda Johnsen



   ”Vi i Happy Knitting bruker vår kunnskap og tid for å gi våre kunder unike produkter. Våre modeller og mønstre vil vi gjerne dele 
med deg, og håper du respekterer at vi ikke tillater kopiering eller publisering som ikke er godkjent av oss.”
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- from angels with love!

Slik strikker du Lillefot og Storefot
Legg opp 28 (32) 36 (40) masker med mønsterfarge. 
på 4 pinner (til dame på rundpinne) og strikk 2 (2) 3 
(3) riller. (1 rille = 1 omg vrang, 1 omg rett.
Skift til bunnfarge og fortsett å strikke glattstrikk 
men den siste masken på hver omgang strikkes 
vrang. Denne markerer bak-siden av foten. 
Ca 1 (2) 3 (3) cm før ønsket lengde felles det 
1 maske på hver side av vrangmasken. Fortsett 
til ca 17/24 (25/32) 33/40 (40) cm. Skift farge og 
strikk 1 rille.

Hél: 
Du skal nå strikke helen over 2 pinner. 
Fordel maskene slik at du har 7 (8) 9 10 masker på 
hver pinne. Vristpinnene 6 (7) 8 (9)står på vent. 
Strikk 8 (10) 12 (14) omganger glattstrikk.
Strikk første pinne slik at du står midt bak på hélen. 
Strikk 1 (2) 3 (3) masker på helpinne 2 og fell ved å 
ta 1 maske løs av, strikk den neste og trekk den løse 
over, snu. Ta den første masken løs av og strikk 1 
(2) 3 (3) vrange masker tilbake, på helpinne 
2. strikk 1 (2) 3 (3) vrange masker så  2 masker 
vrangt sammen, snu. Ta den felte masken løs av. 
Fell på samme måte til du har igjen 2 (3) 4 (4) 
masker igjen på hver av helpinnene. Ta nå opp 
på siden 5 (5) 6 (7) masker i hver av sidene, du 
skal ha 26 (30) 36 (40) masker. Fordel maskene. 
Omgangen starter nå midt under helen og de 
maskene du plukket opp kan på første omgang 
strikkes vridd (den bakerste tråden i maska slik 
at du unngår hull. På neste omgang skal du felle 
2 masker ved å strikke sammen siste maske på 
1. pinne og første maske på 2. pinne. Gjenta det 
samme på 3. og 4. pinne. Du har nå 24 (28) 34 (38) 
m, fordel på nytt. Strikk rett frem til stortåa blir 
dekket.
Felling: Fell så (med utgangspunkt under helen: 
Pinne 1: Strikk til det står igjen 2 masker, ta en 
maske løs av, strikk den neste og trekk den løse 
over. Pinne 2: Strikk de 2 neste rett sammen. Pinne 
3: Gjenta pinne 1. Pinne 4: Gjenta pinne 2. Strikk 
en omgang uten å felle. Fell videre som beskrevet 
på hver pinne til du har igjen 8 (8)10 (10) masker. 
Klipp av tråden og dra den igjennom de resterende 
maskene.

Dragefinner
Bruk en heklekrok og mønsterfargen. Plukk opp 
masker   langs skaftet slik at antall masker stem-
mer med antall finner. Start nederst ved hélen og 
sett kroken i første vrangmaske. Ta opp *1 maske, 
hekle 1 luftmaske*, sett kroken i neste strikke-
maske og gjenta tilsammen 5 (5) 7 (7) masker. Sett 
maskene over på en strikkepinne og strikk rettmas-
ker en pinne, snu. Fell *1 maske ved å strikke de 2 
første sammen, strikk ut pinnen*. Forsett på denne 
måten til du har igjen 2 masker, disse strikkes rett 
sammen. Klipp av tråden og fest de,  første finne 
er ferdig.  Strikk dragefinner på denne måten hele 
veien opp langs skaftet. 3 (5) 6 (6) stk er passe.
Fest alle tråder. Det med toving er vanskelig å gi råd 
om da vaskemaskinene tover forskjellig. Jeg vasket 
disse som du ser på bildet i Milo, lettsteltvask 50 
grader med en stor hånduk i. De små krympet mer 
enn de store. Gå forsiktig frem og er du i tvil så velg 
den med minst risiko. Sy på skinnsåler. Lykke til!
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How to knit

Big step and little step slippers
Skill level: Easy
Size:  2/4 (6/8) 10/12 years (woman)
Yarn:  Hifa Trollgarn 100 % wool 
(100 g = 114 m)
Yarn Quantity:  
MC:  100 (100) 200 (200) g Beige 714
CC:  100 (100) 100 (200) g Green 729
Gauge: 
14 sts x 21 rows stockinette st = 10 x 10 cm
Recommended Needles:
Small diameter circular needle No. 6mm/
US10, 1 set of 5 dpn’s No. 6mm/US10

Designet for Happy Knitting by Magda Johnsen
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Abbreviations Used:

SLIPPERS
With CC, CO 28 (32) 36 (40) sts on 4 dpn’s (for 
woman size you can use the small diameter circu-
lar needle).  Work 2 (2) 3 (3) ridges garter st (1 
ridge = 1 rnd k sts, 1 rnd p sts).  Switch to MC and 
work stockinette st, except for the last st in the rnd, 
make that a p st.  That is the center back.  Work 
for approx 17/24 (25/32) 33/40 (40) cm.  Dec 1 st 
on each side of the p st when you are approx 1 (2) 
3 (3) cm from full length.  
Switch color and work 1 ridge garter st.

Heel:
Distribute the sts as follows:  7 (8) 9 (10) sts on 2 
heel needles, and 6 (7) 8 (9) sts on 2 instep needles.  
Work stockinette st for 8 (10) 12 (14) rnds.  Work 
the 1st needle starting from the center back of the 
heel, work 1 (2) 3 (3) sts on the 2nd needle and dec 
1 by k2tog, turn, sl the 1st st and p 1 (2) 3 (3) sts .  
P3 on the 2nd heel needle and dec 1 by p2tog, turn, 
sl the 1st st*.  
Decrease in the same way until there are 2 (3) 4 (4) 
sts left on each needle.  Pick up 5 (5) 6 (7) sts on 
each side, total 26 (30) 36 (40) sts.  Divide the sts.  
Now the rnd starts under the heel.  
Knit the new sts tbl 1 rnd in order to avoid creating 
holes. This is done only on this rnd.  On the next 
rnd dec 1 st by knitting tog the last st on needle 
1 and the first st on needle 2.  Do the same with 
needle 3 and 4 to 24 (28) 34 (38) sts. Divide these 
new sts on 4 needles and work up to the big toe.  

Decreasing: Work until 2 sts are left on the 1st 
needle, k these tog tbl.  K the first 2 sts on the 2nd 
needle tog.  Work the 3rd needle as the 1st needle, 
and the 4th needle as the 2nd needle.  Dec in this 

way on each rnd until 8 (8) 10 (10) sts are left.  
Draw yarn through remaining sts and weave in the 
end.

Dragon Fins:
Knit 3 (5) 6 (6) dragon fins:  Using  a crochet 
hook and CC, pick up sts along the back pwise, 
each fin 5 (5) 7 (7) sts.  Start with the heel and pick 
up as many sts as you need for your size.  Work as 
follows:  The hook in 1st p st:  Pick up *1 st and 
ch1*.  Repeat for 5 (5) 7 (7) sts.  Transfer the sts to 
a needle and k1 rnd, turn, k2tog, finish rnd, turn, 
k2tog until 2 sts are left.  Draw yarn through and 
weave in the end.
Wash the slippers in Woolite on Delicate cycle 
40C/104F.  Try the slippers on right after washing 
and stretch and pull into a shape that fits your foot.  
Allow to dry and sew on soles.  Note that there is a 
right and left slipper.

   At Happy Knitting we use our knowledge and time in order to give our clients unique products. Please be respectful of our rights, as 
we do not allow copywriting or publishing of our models and patterns, which we have not approved.  If you would like to share our patterns, share the link and not 
the pattern itself.

CO: cast on
MC: main color
CC: contrast color
st(s): stitch(es)
rnd(s): round(s)
k2tog: knit 2 together
sl: slip

k: knit
p: purl
pwise: purlwise
dec: decrease
tbl: through the back  
 loop

ch: chain
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Como Tejer de Punto Unas:  

Pantuflas “Grandes y Pequeños Pasos”
Nivel Dificultad:  Fácil 
Talla:  2/4 (6/8) 10/12 años (dama)
Materiales:  Hifa Trollgarn 100% lana
Cada Una Aprox:  100 g = 114 m
Cantidad Materiales:
CP:  100 (100) 200 (200) g Beige 714
CC:  100 (100) 100 (200) g Verde 729
Muestra:  
14 pts x 21 vtas puntada jersey = 10 x 10 cm
Agujas Recomendadas:
Aguja circular pequeño diámetro No. 6mm/US10,
1 juego de 5 agujas doble punta No. 6mm/US10

DesignetDiseñado para Happy Knitting por Magda Johnsen
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Abreviaturas Utilizadas:

Pantuflas:
Con CC, mon 28 (32) 36 (40) pts en 4 agujas doble 
punta (para la talla de dama puede usar la aguja circular 
de pequeño diámetro).  Trabajar 2 (2) 3 (3) acanalados 
punto musgo (1 acanalado = 1 vta p.der, 1 vta p.rev).  
Alternar a CP y trabajar puntada jersey, con excepción 
del último pt de la vta, trabajar éste p.rev.  
Este será el centro posterior.  Trabajar por aprox 17/24 
(25/32) 33/40 (40) cm.  Dism 1 pt a cada lado del p.rev 
cuando se encuentre a aprox 1 (2) 3 (3) cm del largo 
total.  Alternar color y trabajar 1 acanalado punto 
musgo.

Talón:
Distribuir los pts como sigue:  7 (8) 9 (10) pts en 2 agu-
jas del talón, y 6 (7) 8 (9) pts en 2 agujas del empeine.  
Trabajar puntada jersey for 8 (10) 12 (14) vtas.
Trabajar la 1ª aguja comenzando por el centro posterior 
del talón, trabajar 1 (2) 3 (3) pts en la 2ª aguja y dism 1 
pt tejiendo 2 pjd, dar vuelta, desl el 1er pt y trabajar del 
rev 1 (2) 3 (3) pts.  Trabajar del rev 3 pts en la 2ª aguja 
del talón y dism 1 pt tejiendo 2 pjr, dar vuelta, desl el 1er 
pt*.  Dism de la misma forma hasta que queden 2 (3) 4 
(4) pts en cada aguja.  Levantar 5 (5) 6 (7) pts a cada 
lado, total 26 (30) 36 (40) pts.  Dividir los pts.  Ahora 
la vta empieza bajo el talón.  Trabajar los nuevos pts 1 
vta completa por la hebra posterior, para evitar crear 
agujeros.  Esto se hace sólo en esta vta.  En la sig vta 
dism 1 pt tejiendo juntos el último pt en la aguja 1 y el 
primer pt en la aguja 2. Hacer lo mismo con agujas 3 y 4 
hasta 24 (28) 34 (38) pts.  Repartir estos nuevos pts en 
4 agujas y trabajar hasta el dedo gordo.  Disminución:  
Trabajar hasta que queden 2 pts en la 1ª aguja, tejer 
éstos juntos por la hebra posterior.  Trabajar juntos los 
primeros 2 pts de la 2ª aguja. Trabajar la 3ª aguja como 
la 1ª aguja, y la 4ª. aguja como la 2ª aguja.  Dism de esta 
forma en cada vta hasta que queden 8 (8) 10 (10) pts.  
Pasar la lana a través de estos pts restantes y entretejer 
cabos sueltos.

Aletas de Dragón:
Tejer 3 (5) 6 (6) aletas de dragón:  Con el gancho de 
crochet y CC, levantar p.rev a lo largo de la parte poste-
rior, cada aleta 5 (5) 7 (7) pts.  Comenzar con el talón y 
levantar tantos pts como necesite para su talla.  Trabajar 
de la siguiente forma:  El gancho en el 1er p.rev.:  
Levantar *1 pt y trabajar 1 cad*.  Repetir para los 5 (5) 
7 (7) pts.  Pasar los pts a una aguja de tejer y trabajar 
p.der 1 vta, dar vuelta, 2 pjd, terminar vta, dar vuelta, 
2 pjd hasta que queden 2 pts.  Pasar la lana a través de 
estos pts y entretejer cabos sueltos.  Lavar las pantuflas 
en Woolite ciclo Delicado 40C/104F.  Tallarse las pantu-
flas justo después de lavarlas y estirar y dar la forma 
que se acomode a su pie.  Dejar secar y coserle suelas.  
Nótese que hay una pantufla derecha e izquierda.

Mon: montar
CP: Color Principal
CC: Color Contrastante
pt(s): punto(s)
vta(s): vuelta(s)
2 pjd: 2 puntos juntos   
 derechos

2 pjr: 2 puntos juntos revés
desl: deslizar
p.der: punto derecho
p.rev: punto revés
dism: disminuir
cad: cadena

  En Happy Knitting utilizamos nuestro conocimiento y tiempo con el fin de ofrecer a nuestros clientes productos únicos.  Por favor sea 
respetuoso de nuestros derechos, ya que no permitimos la reproducción o publicación de nuestros modelos y patrones, sin consentimiento previo.  Si deseara 
compartir nuestros patrones, proporcione nuestro link, no los patrones mismos.


