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Frøkenkjolen
Mademoiselle dress 
Vestido Mademoiselle

Fjordgata 16, 7010 Trondheim - NORWAY
Tlf: + 47 906 74 703 

www.happyknitting.com



   ”Vi i Happy Knitting bruker vår kunnskap og tid for å gi våre kunder unike produkter. Våre modeller og mønstre vil vi gjerne dele 
med deg, og håper du respekterer at vi ikke tillater kopiering eller publisering som ikke er godkjent av oss.”

02

01

04

03

06

05

08

07

10

09

12

11

14

13

16

15

18

17

20

19

22

21

24

23

25

26

27

Designet for Happy Knitting av Bente Johnsen

Slik strikker du  

Frøkenkjolen
Vanskelighetsgrad: Enkel
Størrelse: S ( M ) L    
Hel lengde: 79 (91) 104 cm
Lengde fra under ermet og ned: 59 (67) 75 cm
Garn: Hifa Trollgarn 100 % ull
Garnlengde:  ca 114 m pr 100 g
Garnmengde: 600/700/800 g 
Strikkefasthet: 
14 masker x 21 omganger glattstrikk = 10 x 10 cm
Pinner: rundpinne 80 cm nr 6 og 40 cm nr 5

Begynn nederst og legg opp 144 (150) 168 masker på pinne 
nr. 6. Strikk 2 riller. Strikk glattstrikk videre 10 cm. 
Del arbeidet i 6 ved å sette et merke etter hver 24 (25) 28 
maske. På neste omgang feller du 1 maske ved hvert merke, 
du skal felle 6 masker på omgangen. Fell videre hver 6 (7) 8 
cm tilsammen 5 ganger. Pass på at fellingene skjer rett over 
der du felte sist. Etter siste felling skal du skal ha 114 (120) 
138 masker på pinnen. Fortsett å strikke rett opp til arbeidet 
måler 49 (55) 62 cm.
Sett et merke i hver side av arbeidet, det markerer for- og 
ryggstykke. På forstykket skal du sette 2 merker med 
23 (24) 27 masker i midten. Øk 1 m på utsiden av hvert 
merke og strikk videre 5 cm, før du øker 1 m ved hvert 
merke en gang til, fremdeles med 23 (24) 27 m mellom. 
Strikk 5 (7) 8 cm til, og du er kommet til ermehullet. 
Sett av 10 (10 )12 m under hver arm på en hjelpetråd. 
Nå skal for og ryggstykket strikkes hver for seg. 
Pass på å strikke den første masken både på rettsiden og fra 
vrangsiden ellers kan ermhullet blir for stramt.

Rygg: 
Strikk frem og tilbake, på annenhver omg settes en maske 
ved ermhullet over på hjelpetråden i alt 5 ganger på hvert 
erme. Pass på at masken du setter over på hjelpetråden er 
strikket bare en gang, det er viktig for å få en jevn og pen 
skråning. Etter fellingene skal du ha 37 (40) 47 m igjen, 
strikk rett opp til 15 (17) 20 cm. 

Nå skal du felle som på ermehullet: 
Sett de 13 (14) 15 maskene på en hjelpetråd, på annenhver 
omgang setter du 1 maske over på hjelpetråden, pass på at 
masken du setter over er strikket bare en gang. Fortsett til 
du har 8 (9) 10 masker igjen til skulder og stykket er 5 (7) 9 
cm langt. Gjør det samme på andre siden.

Forstykke: Du skal ha 51 (54) 61 m når du starter. 
Del arbeidet i 2, på str M og L feller du midterste masken 
slik at du får like mange masker på hver side. Fortsett slik; 
sett 1 m på hjelpetråden annenhver omg, - i alt 5 ganger på 
hvert erm og på halssiden felles 1 m innenfor første maske, 

(på høyresiden strikkes de 2 maskene rett sammen, 
på venstreside strikkes de vridd sammen (eller 1 maske løs 
av, strikk den neste og trekk den 1. masken over. Strikk 
første maske både på rett -og vrangsiden. 
Strikk videre til framstykket er like langt som bakstykket og 
du har like mange masker på skuldrene som du har på bak-
stykket, fell av. Gjør likt på andre siden. 
Sy, eller helst maske sammen skuldrene, det blir penest. 
Hekle opp masker med krok nr 5, ca annenhver maske.
(ca 60 ) rundt begge ermene, strikk med pinne 5. 
For å unngå at det ikke blir skjemmende huller spesielt der 
maskene er satt over på tråden kan du evt. plukke opp 
ekstramasker og strikke disse vridd sm til en. 
Rundt ermene strikker du følgende: 1 omg vrang, så 1 omg 
rett og 1 omgang vrang, fell av.  

Halskant: Hekle opp som på ermene ca 80 (90) 100 m med 
krok 5 og strikk 1 omg vrang. Fortsett med 1 omgang rett, 
på denne omgangen feller du 1 maske på hver side av midt-
masken nederst i v-halsen. På høyre side strikkes den vridd 
eller 1 løs av, strikk den neste og trekk den løse over. 
På venstre side feller du ved å strikke 2 rett sammen. 
Strikk 1 omgang vrang og fell av. Fest alle tråder og damp 
plagget. 
Tips: Om du vil kan du tre en silkesnor med perler i enden 
rundt v- halsen, i lik farge eller en kontrastfarge. 
Om du vil kan du også strikke en liten veske til kjolen.

- from angels with love!
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Designed for Happy Knitting by Bente Johnsen

How to Knit A  

Mademoiselle dress
  
Skill Level:  Easy
Size:  S (M) L
Measurements for Size S:
Length measured center front on neck and down:  95 cm
Width of sweater measured under the sleeves:  40 cm
Yarn:  Trollyarn 100% wool
Each approx:  100 g = 114 m
Gauge:  14 sts x 21 rows stockinette st = 10 x 10 cm
Recommended Needles:
No. 6mm/US10 large/small diameter circular needles,
Crochet hook No. 5mm/US size H 
Yarn Quantity:
Main Color (MC):  700 (800) 900 g
*This pattern was knitted with 716 (MC)*

Abbreviations Used:

CO 144 (150) 168 sts and work 2 ridges garter st.  Cont 
with stockinette st for 10 cm.  Place a marker  every 24 sts 
(6 total).  On next rnd dec 1 st before every marker.   Cont 
dec every 6 (7) 8 cm, for a total of 5 times.  After the last 
decrease, you will have 114 (120) 138 sts.  Cont until the 
work measures 49 (55) 62 cm.  Place a marker on each side 
of the work.  The work is now divided into front and back 
pieces.  Now place 2 markers for the breasts.  In between 
markers there should be 23 (24) 27 sts.  Inc 1 st on the out-
side of each breast marker and cont working 5 cm before inc 
a st once more, still 23 (24) 27 sts in between.   Work 5 (7) 
8 cm more until you get to the armhole.  Place 10 (10) 12 sts 
under each arm onto a st holder.  Now the front and back 
pieces will be knitted separately.

Begin the back:  Work back and forth.  In every second 
row and on each side of the armhole put one st on hold with 
the help of a piece of yarn or thread, 5 times total (more sts 
to the armhole, less to the back.  This is done to obtain a 
nicer armhole).  Important:  The sts you put on hold must 
only be knitted one time.  After dec you should have 37 (40) 
47 sts.  Work for 15 (17) 20 cm.
Decrease neck side:  Place 13 (14) 15 sts on a piece of yarn 
or thread.  On every second rnd  put 1 st to the thread, the 
sts must only be knitted once.  Cont until you have 8 (9) 10 
sts and 5 (7) 9 cm.  Do the same on the other side.
Front piece:  Start with 51 (54) 61 sts.  Divide the work 
into two pieces, on size M and L dec the middle sts, you 
must have the same number on each side.  Cont like you did 
in the back; 1 st on the thread every second rnd, 5 times on 
each side, and in the neck side dec 1 st after the first st (on 
the right side k2tog, in the left side k1 and sl the next st over 
without knitting it).  Knit always the 1st st from both sides.  

Work until the front piece has the same length as the back 
piece, and you have the same number of sts in the front piece 
as in the back piece.  Do the same on the other side.  Sew 
or stitch the shoulders together.  Pick up sts (approx 60) at 
regular intervals around the sleeves with the crochet hook 
and transfer to a circular needle.  Begin with a purl rnd, then 
knit 1 rnd and BO purlwise.  

Neck band:  Pick up approx 80 (90) 100 sts with the crochet 
hook and transfer to a circular needle. Purl 1 rnd.  Locate 
the center st and dec 1 st on each side.  Decrease these sts 
so that one slants towards the right and the other towards 
the left.  Knit the nex rnd and dec 2 sts on each side of the 
center marker.  BO purlwise on the last rnd.  Weave in ends 
and press the garment.  

Tips:  If desired, you may weave a silk ribbon around the 
v-neck of the same or contrast color.  You can also knit a 
small purse to match the dress.

  At Happy Knitting we use our knowledge and time in order to give our clients unique products. Please be respectful of our rights, as we 
do not allow copywriting or publishing of our models and patterns, which we have not approved.  If you would like to share our patterns, share the link and not 
the pattern itself.

- from angels with love!

CO: Cast on                   
K2tog: Knit 2 together
St(s): Stitch(es)                
Sl: Slip

Rnd(s): Round(s)
Dec: Decrease
Cont: Continue
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Diseñado para Happy Knitting por Bente Johnsen

Como Tejer Un:

Vestido Mademoiselle
Nivel Dificultad:  Fácil
Talla:  S (M) L
Medidas para Talla S:
Largo medido desde el centro delantero del cuello hacia abajo:  
95 cm
Ancho de la prenda medido bajo las mangas:  40 cm
Materiales:  Trollgarn 100% lana
Cada una aprox:  100 g = 114 m
Muestra:  14 pts x 21 vtas puntada jersey = 10 x 10 cm
Agujas Recomendadas:
Aguja circular No. 6mm/US10,
Gancho crochet No. 5mm/US H
Cantidad Materiales:
Color Principal (CP):  700 (800) 900 g
*Este patrón fue tejido con 716 (MC)*

Abreviaturas Utilizadas:

Mon 144 (150) 168 pts y trabajar 2 acanalados de punto 
musgo.  Cont con puntada jersey por 10 cm.  Colocar un 
marcapuntos cada 24 pts (en total 6).  En la siguiente vta 
dism 1 pt antes de cada marcapuntos.  Cont dism cada 6 (7) 
8 cm, 5 veces en total.  Después de la última dism, tendrá 
114 (120) 138 pts.  Cont hasta que la labor mida 49 (55) 
62 cm.  Colocar un marcapuntos a cada lado, dividiendo la 
labor en piezas delantera y espalda.  Ahora coloque 2 marca-
puntos para el busto.  Entre estos marcapuntos deberá tener 
23 (24) 27 pts.  Aum 1 pt antes de cada marcapuntos y cont 
trabajando 5 cm antes de aum 1 pt una vez más, conserv-
ando el mismo número de 23 (24) 27 pts entre marcadores.  
Trabaje 5 (7) 8 cm más hasta que llegue a la sisa del brazo.  
Coloque 10 (10) 12 pts bajo cada brazo en una aguja en 
suspenso.  Ahora el delantero y espalda serán trabajados por 
separado.

Comience la espalda:  Tejer de ida y vuelta.  
Cada segunda vta y a cada lado de la sisa del brazo coloque 
1 pt en suspenso, ayudándose de un pedazo de lana o hilo 
de color contrastante, por un total de 5 veces (más pts para 
la sisa del brazo, menos para la espalda.  Esto se hace para 
obtener una sisa mejor acabada).  Importante:  Los pts que 
coloque en suspenso deberán ser trabajados una sola vez.  
Después de dism deberá tener  37 (40) 47 pts.  Trabaje por 
15 (17) 20 cm.

Disminución Cuello:  
Coloque 13 (14) 15 pts en un pedazo de lana o hilo.  Cada 
segunda vta coloque 1 pt en la lana auxiliar, los pts deberán 
ser tejidos una vez.  Cont hasta que tenga 8 (9) 10 pts y 5 (7) 
9 cm.  Haga lo mismo para el otro lado.
Delantero:  
Comience con 51 (54) 61 pts.  Divida la labor en dos piezas, 
en tallas M y L dism los pts de en medio, pues deberá tener 
el mismo número de pts en cada lado.  Cont de la misma 
forma como lo hizo en la espalda; 1 pt en una lana auxiliar 
cada segunda vta, 5 veces en cada lado, y en el lado del 
cuello dism 1 pt después del primer pt (en el lado derecho 
tejer 2 pjd, en el lado izquierdo tejer 1 p.d. y desl el siguiente 
pt por encima sin tejerlo).  Tejer siempre el 1er pt de ambos 
lados.  Trabaje hasta que la pieza delantera tenga el mismo 
largo que la espalda, y tenga el mismo número de pts para 
ambas piezas.  Haga lo mismo para el otro lado.  Coser los 
hombros.  Levante pts (aprox 60) en intervalos regulares 
alrededor de las mangas ayudándose del gancho de crochet 
y transfiéralos luego a una aguja circular.  Comience por una 
vta de p.r., luego 1 vta de p.d. y rem del revés.
Escote Cuello:  
Levante aprox 80 (90) 100 pts con el gancho de crochet 
y luego transfiera a una aguja circular.  Tejer 1 vta de p.r.  
Localice el pt central y dism 1 pt a cada lado.  Dism estos pts 
de manera que uno se incline hacia la derecha y el otro hacia 
la izquierda.  Tejer la siguiente vta y dism 2 pts a cada lado 
del pt central.  Rem del revés en la última vta.  Entretejer 
cabos sueltos y dar forma a la prenda.  
Tips:  Si desea, puede entretejer un listón de seda alrededor 
del escote del mismo o diferente color.  También puede tejer 
un pequeño bolso a juego con el vestido.

- from angels with love!

Mon: Montar                               
p.d.: puntos derechos
Pt(s): Punto(s)                            
p.r.: puntos reveses
Vta(s): Vuelta(s)

Aum: Aumente
Dism: Disminuir
Cont: Continuar
2 pjd: 2 pts juntos derechos
Desl: Deslizar

  En Happy Knitting utilizamos nuestro conocimiento y tiempo con el fin de ofrecer a nuestros clientes productos únicos.  Por favor sea 
respetuoso de nuestros derechos, ya que no permitimos la reproducción o publicación de nuestros modelos y patrones, sin consentimiento previo.  Si deseara 
compartir nuestros patrones, proporcione nuestro link, no los patrones mismos.


